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I. PHẦN MỞ ĐẦU
1. Lý do chọn biện pháp
Trẻ ở lứa tuổi mầm non là giai đoạn tràn ngập xúc cảm, óc tò mò đang trong giai đoạn phát triển, ở trẻ khả năng liên tưởng phát triển mạnh… vì thế đây chính là giai đoạn tối ưu, là “mảnh đất” màu mỡ nhất để gieo hành vi sáng tạo. Vì vậy ngay từ tuổi mẫu giáo, việc phát triển khả năng sáng tạo cần được bồi dưỡng để ươm trồng những tài năng nghệ thuật cho tương lai.
Tuổi mầm non trẻ ham thích được hoạt động tạo hình nhất là việc sử dụng bút màu tạo thành sản phẩm theo ý của trẻ, bút lông, sử dụng màu nước dùng giấy để xé, vò… theo ý của trẻ để tạo ra 1 sản phẩm mà trẻ thích, dùng đất để nặn thành các đồ vật, con vật mà trẻ yêu thích…chính từ các sản phẩm trẻ tạo ra, trẻ đặt tên và tưởng tượng ra những gì trẻ thích, từ đó làm nảy sinh tình cảm yêu cái đẹp, hướng tới cái đẹp đây là yếu tố cần thiết góp phần phát triển toàn diện cho trẻ. 
Năm học 2025-2026 tôi được nhà trường phân công chủ nhiệm lớp Mầm với tổng số học sinh là 17 trẻ. 100% trẻ lần đầu tiên đến trường nên kỹ năng vẽ, nặn, cắt, dán, tô màu…. Của trẻ còn yếu, chưa sáng tạo.
 Bên cạnh đó môi trường hoạt động chưa được đa dạng và phong phú.
 Hình thức tổ chức còn mang tính rập khuôn, chưa khơi gợi được sự hứng thú và sáng tạo cho trẻ.
Chưa tận dụng được các nguyên vật liệu có sẵn tại địa phương.
Một số phụ huynh chưa thực sự chú trọng đến kỹ năng tạo hình của trẻ.
Từ những hạn chế trên, tôi đã đưa ra một số nội dung giáo dục để khảo sát khả năng của trẻ trong hoạt động tạo hình đầu năm học như sau:
	
Stt
	
Nội dung giáo dục
	Số trẻ
	Đạt yêu cầu
	Chưa đạt yêu cầu

	
	
	
	Số trẻ
	%
	Số trẻ
	%

	1
	Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động tạo hình
	 17
	 5/17
	 29
	12/17
	 71

	2
	Trẻ có kĩ năng tạo hình
	 17
	 4/17
	 24
	 13/17
	76

	3
	Trẻ biết chọn nguyên vật liệu phù hợp để tạo ra sản phẩm
	17
	 6/17
	36 
	 11/17
	 64

	44
4
	Trẻ có thể hiện được sự sáng tạo, sự kiên trì, kết hợp logic để tạo ra sản phẩm tạo hình một cách tốt nhất. 
	 17
	 417
	 24
	 13/17
	76

	55
	Trẻ biết cảm nhận đánh giá sản phẩm tạo hình của mình, của bạn
	 17
	 5/17
	 29
	12/17
	 71


Qua kết quả khảo sát thực tế trên khiến tôi băn khoăn trăn trở. Nên tôi đã chọn đề tài “Biện pháp giúp trẻ 3-4 tuổi tham gia hoạt động tích cực, sáng tạo môn tạo hình tại lớp Mầm- Trường Mẫu Giáo Vành Khuyên” để chia sẻ trong hội thi ngày hôm nay.            
2. Phạm vi và đối tượng thực hiện:
Trẻ lớp Mầm Trường Mẫu Giáo Vành Khuyên – Phường Cư Bao - Tỉnh Đắklắk
3. Mục đích của biện pháp:
Tìm ra giải pháp giúp trẻ tham gia vào hoạt động một cách tích cực trong hoạt động tạo hình. 
Trẻ có kỹ năng tạo hình, có khả năng đồng cảm trước cái đẹp, thể hiện được sự sáng tạo, năng động, sự kiên trì, kết hợp logic trong suốt quá trình hoạt động. 
Trẻ được trải nghiệm với các nguyên vật liệu thiên nhiên hình thành và phát triển ở trẻ một số kỹ năng cần thiết, biết trân trọng và gìn giữ các tác phẩm do chính mình và các bạn làm ra. 
Tạo ra môi trường phong phú cho trẻ hoạt động, luôn tìm cách khơi gợi, kích thích thêm ý tưởng của trẻ, luôn lấy trẻ làm trung tâm trong suốt quá trình trẻ được hoạt động. Từ đó sẽ kích thích trẻ tham gia tích cực trong hoạt động tạo hình. 
Giúp phụ huynh thấy được tầm quan trọng của hoạt động tạo hình đối với sự phát triển của trẻ. 
II. PHẦN NỘI DUNG
1. Nội dung các biện pháp đã thực hiện:
[bookmark: _Toc98150323][bookmark: _Toc42758712]Giải pháp 1: Xây dựng môi trường hoạt động sáng tạo cho trẻ. 
Tạo môi trường hoạt động bên ngoài lớp học
Môi trường hoạt động bên ngoài lớp học là khoảng không gian rộng rãi, thoáng mát tạo điều kiện cho trẻ khám phá tiếp xúc với thiên nhiên. Tôi đã cho trẻ đi tham quan vườn hoa, vườn rau, vườn cây cho trẻ ngắm nhìn đồ dùng đồ chơi những bông hoa, tán lá nhiều màu sắc trên sân trường bên cạnh đó ở các đường hành lang hay lối đi tôi và các cô giáo cũng trang trí, dán các kí hiệu hình dạng nhiều màu sắc để thu hút sự chú ý của trẻ. Tôi cũng đặc biệt chú trọng đến những ngày lễ hội như ngày hội đến trường của bé, ngày tết thiếu nhi, ngày tết nguyên đán…. 
Tôi cùng các cô và trẻ trang trí xung quanh sân trường bằng những chùm bóng bay, hay những dây chong chóng, cùng trẻ gắn hoa mai, hoa đào, chuẩn bị lá gói bánh chưng nhằm kích thích, khơi gợi những cảm xúc tích cực của trẻ qua đó trẻ sẽ mong muốn tham gia vào tạo hình và tạo ra các sản phẩm mà trẻ thích.
Tạo môi trường bên trong lớp học
Môi trường bên trong lớp học được ví như một xã hội thu nhỏ ở đó có những đồ dùng đồ chơi, có nhiều hình ảnh màu sắc hài hòa, bố cục được trang trí sắp xếp được dán lên tường với những mảng tường theo từng chủ đề trang trí khoa học và sáng tạo
Ở góc nghệ thuật: Là nơi mà trẻ có thể hòa mình vào các tác phẩm nghệ thuật một cách tự do và hồn nhiên nhất. chính vì vậy tôi đã chọn ở góc rộng nhất trong lớp tôi đã sử dụng các bìa cát tông tạo nên những hộp chiếc kệ nhỏ xinh xắn và trên đó tôi đã đặt những nguyên liệu tạo hình cho trẻ . Tại đây trẻ có thể tự do thỏa thích chọn những nguyên liệu mà trẻ thích và tự do sáng tạo ra các sản phẩm nghệ thuật của chính mình
Tạo môi trường tinh thần: 
Tạo tâm lý, tinh thần thoải mái cho trẻ thể hiện mối quan hệ thân thiện giữa trẻ với trẻ, trẻ với mọi người xung quanh. Trẻ được chăm sóc, giáo dục bằng tình cảm thương yêu, đặc biệt là cô giáo đã tạo ra ở trẻ sự an toàn về thể chất và tinh thần. 
Giải pháp 2: Sử dụng đa dạng các nguyên vật liệu tạo hình
Bản thân mỗi trẻ luôn có tính tò mò thích khám phá, chính vì vậy sử dụng đa dạng các nguyên liệu sẽ kích thích những gì trẻ học được từ thực tế và trẻ được tự do trải nghiệm tạo ra các tác phẩm nghệ thuật của mình 
- Nguyên vật liệu tự nhiên, vật liệu phế phẩm: Trong thực tế có rất nhiều nguyên liệu tự nhiên như hột hạt, lá cây, cành cây, bông hoa, sỏi ,đá, chai nhựa, nắp chai, ống hút, bìa cát tông, túi ni lông … tôi thường xuyên sưu tầm các nguyên liệu này để phục vụ cho hoạt động tạo hình của trẻ. 
Cụ thể Trong tiết học trang trí váy áo tôi đã chuẩn bị cho trẻ rất là nhiều nguyên liệu như lá cây, túi li lông, cánh hoa, hồ dán, băng keo…trẻ sẽ được tự do sử dụng các nguyên vật liệu này để tạo ra được những bộ trang phục sáng tạo theo ý thích của trẻ.
- Nguyên liệu có sẵn tại địa phương: Mỗi một địa phương có những nguyên 
vật liệu đa dạng, độc đáo như vùng biển có các loại vỏ sò, vỏ ốc… còn ở địa 
phương chúng ta có quả bầu, sơ mướp, các loại hột, hạt hạt bắp, hạt cà phê…
Từ những nguyên vật liệu đó trong hoạt động tạo hình đàn cá trẻ có thể dùng các loại như: lá bàng, lá mít…. Và trẻ có thể dùng các loại lá để tạo hình con trâu, sơ mướp làm ra những con rùa đẹp mắt, vỏ sò vỏ ốc tạo ra những con ve, con bạch tuộc, những chú chuồn chuồn ngộ nghĩnh….
- Những sản phẩm có bán trên thị trường như: giấy, hồ dán, kéo… Sự đa dạng của nguyên vật liệu tạo hình để lựa chọn, để kích thích khả năng sáng tạo 
của trẻ trong quá trình làm. 
Trong quá trình sưu tầm tôi chọn những nguyên vật liệu phù hợp với nội dung hoạt động và phù hợp với khả năng của trẻ đảm bảo vệ sinh sạch sẽ, đẹp mắt và hấp dẫn trẻ, an toàn với trẻ không độc hại, không có vật sắc nhọn và dễ bảo 
Giải pháp 3: Đổi mới các hình thức hoạt động tạo hình
Trong thực tế hiện nay các hình thức tạo hình còn chưa đa dạng, còn đơn điệu nhàm chán. Chính vì vậy tôi đã đưa ra một số hình thức đổi mới như sau:
Hình thức 1: Vẽ theo nhạc
 Với hình thức này tôi sẽ cho trẻ nghe một đoạn nhạc hoặc một bản nhạc nghe 1-2 lần sau đó cho trẻ nêu cảm nhận của mình về bài nhạc trẻ sẽ giơ tay vẽ hình vẽ nét hoặc chấm màu, di màu theo tiết tấu nhanh hay chậm của bản nhạc, sau đó trẻ sẽ vẽ thêm các chi tiết sáng tạo để chắp ghép thành một sản phẩm mới có thể trẻ nghe bản nhạc đó trong quá trình vẽ.
Khi tôi dạy trẻ vẽ hoa theo đề tài, trước khi cho trẻ quan sát tranh mở trẻ nghe bài hát “Màu hoa”, từ đó giúp trẻ có tư duy về các loại hoa và màu hoa, trẻ quan sát tranh đề tài. Tôi sử dụng ngôn ngữ tạo hình đặt các câu hỏi khơi gợi kỹ năng vẽ của trẻ: Con vẽ hoa gì? Con sẽ vẽ hoa như thế nào? Con vẽ bằng các nét gì? Con sử dụng chất liệu gì tô màu cho bức tranh? Con tô màu cho bức tranh của mình ra sao?
Hình thức 2: Vẽ bằng ngón tay và bàn tay
Với hình thức này tôi sẽ cho trẻ dùng đầu ngón tay hoặc bàn tay để nhúng vào màu sau đó in lên giấy, bìa cứng để tạo thành hình mà trẻ thích
Ở tiết học “tạo hình hoa” tôi cho trẻ dùng đầu ngón tay in thành những bông hoa có kích thước và nhiều màu sắc khác nhau hay in cả bàn tay để làm thành một cái cây và dùng thêm bút màu để vẽ thêm vào cho sản phẩm của mình.
Giải pháp 4: Lồng ghép hoạt động tạo hình vào các hoạt động khác
Việc lồng ghép, tích hợp hoạt động tạo hình vào các hoạt động khác ở trường mầm non là việc làm đòi hỏi giáo viên phải khéo léo, chọn lựa các nội dung phù hợp mới mang lại hiệu quả vừa toát lên được nội dung chính giáo dục trong các giờ học chính mà vẫn mang lại hiệu quả cao qua đó kĩ năng tạo hình của trẻ được nâng cao rõ rệt
          - Đối với hoạt động chơi ngoài trời: Tôi sẽ cho trẻ nhặt lá cây hay những cành cây, cánh hoa ngoài ra tôi chuẩn bị thêm cho trẻ hột hạt, phấn giấy để cho trẻ xếp,vẽ, gấp những hình mà trẻ thích như hình ông mặt trời, hình bông hoa, ngôi nhà, hình các con vật con mèo, con cá...
- Đối với lĩnh vực phát triển nhận thức: Về chủ đề Trường mầm non đề tài “nhận biết số lượng 1, 2” tôi đã lồng ghép hoạt động tạo hình vào hoạt động cho trẻ tô các loại đồ chơi những chấm tròn tương ứng với số lượng 1, 2. 
Qua thời gian trẻ lớp tôi tiến bộ rõ rệt như về các kỹ năng tạo hình, sản phẩm ngày càng đẹp và sáng tạo. 
Giải pháp 5: Phối hợp với phụ huynh để giúp trẻ tham gia hoạt động tích cực, sáng tạo môn tạo hình.
Ở giải pháp này tôi đã chụp ảnh, quay video các sản phẩm của trẻ và gửi lên nhóm Zalo của lớp. Khi những bức tranh của các con được gửi lên nhóm Zalo đã thu hút sự chú ý của các bậc cha mẹ.
Và ở mỗi một chủ đề tôi sẽ dán thông báo ở góc tuyên truyền tại lớp để các bậc phụ huynh có thể xem và đóng góp các nguyên vật liệu sẵn có để cho cô và trẻ cùng hoạt động. Cha mẹ sưu tầm nguyên vật liệu và đưa cho trẻ mang đến lớp và tự tay sắp xếp vào góc tạo hình điều này khiến trẻ vô cùng thích thú.
Sự phối kết hợp giữa các bậc phụ huynh và giáo viên đã giúp phụ huynh hiểu được tầm quan trọng của bậc học mầm non nói chung và tầm quan trọng của việc dạy hoạt động tạo hình cho trẻ nói riêng để từ đó giúp các bậc phụ huynh dạy cho trẻ kỹ năng tạo hình tốt hơn tại nhà
2. Hiệu quả của biện pháp đã thực hiện.
Qua thời gian theo dõi và tiến hành các giải pháp trên số trẻ tích cực tham gia hoạt động tạo hình tăng lên, sự tiến bộ của trẻ rất rõ rệt. Cuối năm tỉ lệ % tăng đáng kể so với đầu năm cụ thể:
	
stt
	
Nội dung giáo dục
	Số trẻ
	Đạt yêu cầu
	Chưa đạt yêu cầu

	
	
	
	Số trẻ
	%
	Số trẻ
	%

	1
	Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động tạo hình
	17
	13/17
	 76
	4/17
	24

	2
	Trẻ có kĩ năng tạo hình
	17
	15/17
	88
	2/17
	12

	3
	Trẻ biết chọn nguyên vật liệu phù hợp để tạo ra sản phẩm
	17
	14/17
	   82
	3/17
	18

	
4
	Trẻ có thể hiện được sự sáng tạo, sự kiên trì, kết hợp logic để tạo ra sản phẩm tạo hình một cách tốt nhất. 
	17
	15/17
	88
	2/17
	12

	5
	Trẻ biết cảm nhận đánh giá sản phẩm tạo hình của mình, của bạn
	17
	14/17
	82
	3/17
	18


Từ kết quả đạt được như trên, điều đó cho thấy hiệu quả mà các giải pháp giúp trẻ tham gia hoạt động tích cực, sáng tạo môn tạo hình mang lại có hiệu ứng tốt cho trẻ.
Đối với trẻ
Trẻ được thực hành trải nghiệm theo ý tưởng riêng, vận dụng tổng hợp được các kiến thức kĩ năng của bản thân để tạo ra những sản phẩm hữu ích.
Trẻ hứng thú hơn khi tham gia vào hoạt động tạo hình và những sản phẩm trẻ tạo ra trẻ vô cùng thích thú.
Đổi mới hình thức tạo hình góp phần kích thích sự sáng tạo của trẻ, các kĩ năng tạo hình của trẻ được nâng cao một cách rõ rệt và trẻ tích cực hơn say mê hơn, tạo ra được nhiều sản phẩm sáng tạo hơn. Biết phối hợp với bạn trong nhóm để tạo ra các sản phẩm đẹp phong phú sáng tạo. 
Đối với bản thân
Trải qua thời gian nghiên cứu đề tài, tôi thấy bản thân đã tự tin hơn nhiều trong việc thực hiện giúp trẻ 3-4 tuổi tham gia tích cực trong hoạt động tạo hình. Mạnh dạn tìm tòi và thực hiện các phương pháp một cách khoa học nhất để tổ chức cho trẻ. Nắm bắt các phương pháp lồng ghép, tích hợp các giải pháp vào các hoạt động một cách nhẹ nhàng và gây hứng thú đối với trẻ, phát huy khả năng tích cực sáng tạo của trẻ. 
Bản thân cũng ứng dụng vào các hoạt động giảng dạy và vui chơi trong ngày cho trẻ, tôi thấy trẻ hứng thú hơn trong các tiết học, tiếp thu kiến thức nhanh hơn, ghi nhớ lâu hơn, kỹ năng vận động tinh khéo léo hơn trong các hoạt động phát triển thẩm mỹ, trẻ yêu thích cái đẹp, có nhu cầu và mong muốn được tạo ra cái đẹp, biết bảo vệ cái đẹp ở xung quanh. Có khả năng sáng tạo và tạo ra được nhiều sản phẩm đẹp. Những sản phẩm của trẻ được treo rất nhiều trong lớp tạo được môi trường lấy trẻ làm trung tâm.
Đối với phụ huynh. 
Phụ huynh rất phấn khởi sau khi thấy được sự thay đổi tích cực từ con em mình. Phụ huynh luôn tin tưởng gửi con em mình vào trường, hiểu biết được tầm quan trọng của việc cho trẻ được tham gia vào các hoạt động trong ngày ở trường mầm non. 
III. PHẦN KẾT LUẬN
1. Những bài học kinh nghiệm được rút ra từ quá trình áp dụng biện 
pháp.
Với bản thân phải luôn trau dồi học hỏi, tự tu dưỡng bản thân, luôn tìm tòi sáng tạo trong giảng dạy, áp dụng những phương pháp giáo dục tiên tiến và tận dụng tối đa nguồn tài nguyên sẵn có vào trong hoạt động tạo hình. 
Tạo môi trường góc tạo hình trong lớp nói riêng và các góc chơi khác nói chung thể hiện sự thân thiện, ấm cúng, khoa học… giúp trẻ thỏa sức sáng tạo và thể hiện cảm xúc của mình vào các tác phẩm nghệ thuật.
 Xây dựng thiết kế nội dung hoạt động, tiết học tích hợp nhẹ nhàng, không gò ép trẻ, trang trí lớp học đẹp có tính thẩm mỹ kích thích trẻ và phụ huynh quan sát.
 Thông qua hoạt động tạo hình đã giúp cô và trẻ làm được nhiều đồ dùng, đồ chơi để phục vụ các môn học khác, tận dụng được các nguyên vật liệu có sẵn tại địa phương. Trẻ hứng thú hơn, tham gia hoạt động tạo hình chủ động sáng tạo hơn, trẻ không chỉ phát triển năng khiếu thẩm mĩ, mà còn phát huy sự mạnh dạn, tích cực, dám suy nghĩ, biết chia sẻ, phản biện và ham hiểu biết, tìm tòi khám phá, đưa ra cách giải quyết những vấn đề trong cuộc sống.
2. Những kiến nghị, đề xuất để triển khai, ứng dụng biện pháp vào thực tiễn
Lãnh đạo nhà trường tham mưu với các cấp lãnh đạo đầu tư thêm cơ sở vật chất cho các lớp.
Trên đây là báo cáo “Biện pháp giúp trẻ 3-4 tuổi tham gia hoạt động tích cực, sáng tạo môn tạo hình tại lớp Mầm- Trường Mẫu Giáo Vành Khuyên”. Nhưng không tránh khỏi thiếu sót, rất mong nhận được sự góp ý của Hội đồng giám khảo và toàn thể hội thi để biện pháp của tôi được hoàn thiện hơn từ đó có thể nhân rộng và áp dụng cho thời gian tiếp theo.
	Tôi xin chân thành cảm ơn! 
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